14

unor 2018

ORDINACNI A OTEVIRACI HODINY

PRAKTICTI LEKARI PRO DOSPELE

MUDr. Moutvitkova Alena
tel. 381 522 630
Poliklinika, ul. Petra Voka

Po 8-13
Ut b= 13-18
St Ct, P4 8-13

Pro objednane denné kromé drery 12 - 13

MUDr. Jana Musilova
Tel. 381 524 189
T¥. Dr. Edvarda Benede 27911

Po: 7<12
Ut o 12 - 15 (Dimn&)
St 7-11

¢t s 11 - 18 (Sob.)
P4 7-11

(v breznu dojde ke zméné ordinacnich hod.)

MUDr. Jan Musil - interni ambulance

Pi 11-15

So 8 - 12 (3. sobota v mésici neordinuje)
(pouze pro pajistovay Vojenskd a Ceskd
primyslova)

MUDr. Némejc Milan
tel. 381 524 216

Komenského 5/1

Po 7-830 11-18
U, Ct 7-11,30

St 7-8,30 11-16
Pa 7-12

MUDr. Menglerova Hana
tel. 381 524 185

Kostelni 42/1

Po 11,30- 16
Ut 730-12

St e 11,30- 18
Ct 7.30-12

Pa - 11:-15

MUDr. Vitkova Zdeiika
tel. 381 521 394

Lustigova 403/111

Po 7,30-12 12,30- 15
ULCLPa 7,30 - 12

St 7.30-12 13-18

MUDr. Tuékova Veronika
tel. 381 212 609

Zatkova 535/11

Po  8-1230

Ut =S 13-18
St 8-13

G B-14

Pa 8-1230

Po, St, Ct 7,30 - 8,15 odbéry biolog. mat,
Navstévy po rel. domiuvé

Odpoledni ordinace - prednostné obj. pacienti

¢« MUDr. Zribkova Jana
tel. 381 521 022, mobil 603 434 044

ZUBNI LEKARL

« MUDr. Stépén Stanislay

tel. 381 524 186 Mrazkova 489/111
Poliklinika, ul. Petra Voka Po 7-12nem.
Po  7.15-1130 1230 -14.30 Ut J-9nem.9- 10 ogkov. 14 - 18 nem.
Ut 715 - 11.30 12.30 - 14.30 St 7 - 10 nem. 10 - 12 poradna kojenci
o 115 “'30 15730 - 1450 14 - 18 prevence 5-19 let
G Bl ¢t 7-10nem. 13 - 14 nem.
Ct  7,15-11,30 12.30- 14,30 14 - 16 poradna kojenci
Pa 7,15 - 11,30 Pi  7-12nem.
* MUDr. Havrlant Pavel * MUDr. Fialova Yvetta
tel. 381 523 103 tel. 381 521 237
Poliklinika, ul. Petra Voka Raginova 152/11
Po 7-11,30 12,30 - 16,30 Po 7-8odbéry 8-11nem.11-12
Ut 7-11.30 12,30 - 15 kontroly 13 - 15 prevence 15 - 16 nem.
St operatniden Ut 7-8odbéry 8 - 9 nem, 9 - 9,30 kon-
e b gish S e troly 9,30 - 12,30 navst. 13 - 15,30
Bk . 13‘ 2 = preven. 15,30 - 16 nem.

St 7 -8 odbéry 8 - 9 nem. 9- 10,30
kontroly 10,30 - 12,30 navat.

* MUDr. Voditka Jan 13 - 14 prevence 14 - 14,30 nem.

tel. 381 524 654 14,30 - 15 konzultace

Jirsikova 36/1 Ct  7-8odbéry 8 -9,30 nem.

Po 7-11.30 13 - 15,00 9,30 - 10,30 kontroly 10,30 - 14,30
Ot 7-1130 13- 1630 navst, 14,30 - 17 prev. 17— 18 nem.
St 713,00 Pa 1? -18 oldésér]yss - é9~n§r'n!; Qc-lall_ kon-

z roly; 15 - 18 snézeni bradayic

Ct 7-11,30 13-15,30 (zdravotni sestra Hanova)

Pa 7- 13,00

+ MUDr. Klimtovd Radomila
tel. 381 521 400

ODBORNI LEKARI

(Poliklinika Sobéslav)

Lustigova 403/111

Po, Ut 8- 12 12,30 - 15,15 DIABETOLOGIE

St 8-12 12,30-17 * MUDr. KaliSova Estera
G 812 12,30 - 16 tel. 381 522 057

B B=d2 £30-14 Po-St 6,30-11,30 12-15
» MUDF. Bejblik Viclay Gt 7-12

tel. 381 521 418 PAa 8-14

Poliklinika, ul. Petra Voka INTERNA, UL ZVUK

Po 7-12 12,30 - 17 A

Bt 713 tel. 381 210 664

st Gy 7=12 12,30 - 15 * MUDr. Kuchai Ladislay

PA  7-12 Ut 8-13

; * MUDr. Musil Petr

* Dentilni hygiena Ut 14~ TTSONO

Radka Hronov4, DiS. _

tel. 724 313 018 Ultrazvuky bicha

Poliklinika, ul. Petra Voka * Davidkova Jana

Po  7-12 12,3017 3 f=1a

Ut 713 « Ci¥kova Marta

8t,.Ct 7-12 12,30-15 Ct 8-14

Pa T-12 St a Pd zavreno
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CHIRURGICKA AMBULANCE

MUDr. Kolar Josef,
MUDr. Pavel Horazd ovsky

tel. 381 524 180
Po,Ut,St,PA 7-13
Ct - lichy tyden 7-13
Ct—sudy tyden 12—18
Poledni prrestavka od 11,15

ORTOPEDIE
MUDr. Smrha Lubomir
mobil 603 505 368
Ut 730-13
Ct 7,30 - 15
Pa  7.30-13
ODBORNY NEUROLOG

MUDr. Luiiaékova Hana
tel. 722 639 367

Po 8§-14
€t BLi4
Oba dny na vbjedndni

USNI — NOSNI - KRCNi
MUDr. VoStova Jarmila
tel. 381 521 238
PoaSt 7-13

RTG

d.s. Prochdazkova Vira
tel. 381 210 221
Po,SLPa 7-13

Ut 7-14

Ct 7-15

Poledni prestavka od 11.15

MUDr. Pavla Dohnalevi

tel. 734 620 646 (ordinace), 721 455 181
(optika), nim. Republiky 56/25
ordinace: optika:

Po 7,30 - 13,30 8-16,30

Ut 7,30 - 14 perimetrie 8-16,30

St 7.30-16 8- 16,30

Ct 7,30- 14 8-16,30

Pa 7,30 - 12 perimetrie 8-12

Optika D + Ps.r.o.
tel. 381 523 160, 731 173 073

Komenskéhe 25/1, Be. Dana Pétkova DiS.,
Riizena Domova

Po - Pa 8-12 13-17
MM Optik Sobéslav
Nestatni zdravotnické zafizeni

Tel: 381 214 996, www.mmoptik.cz

Palackého 64

Méfeni zraku a aplikace kontakinich ocek
Po a St 9-13  14-18

U, Ct, P4 8-13  14-17

So 8 - 11 (pouze na obj.)

GYNEKOLOGIE

« MUDr. Kfiz Lubomir, s.r.0.
tel. 381 523 115

Poliklinika, ul. Petra Voka

Po 7-11 13-17
Ut 7-12

St - 13-17
Ct 7-12

Pa 7-12

Odbéry krve 7- 10

* MUDr. Bronislav Hodek
tel. 381 521 393, Sidlist¢ Sviakov

— naproti PENNY Marketu

Po 13-18

Ut 7-14

St 13-16

Ct 7= 13-18

Pa 7-13

So 8 - 12 (vidy prvni sobota
v mésiei)

 REHABILITACE

+ d.s. Simdkov4 Jindra
tel. 381 521 414

Poliklinika, ul. Petra Voka
Po-Ct 7-15
P4 T 12

* MUDr. Tomaskova Markéta
. tel. 602 606 099
Poliklinika, ul. Petra Voka

Ut 8 — 13 (po predchozim objedndani)

. SOUKROMA ZUBNI LABORATOR

* vedouci laborantka Binova Milena
tel. 381 523 205

Poliklinika, ul. Petra Voka
Po-Ct 7-11,30 12-16
Pa 7-11,30

KLINICKE LABORATORE TABOR

* Biochemie, hematologie, mikrobiologie
Tel: 381 521 896

Odbérova doba: Po — Pa 6,30 — 10
Informace pro pacienty: www.kit.cz

| DOPRAVNI ZDRAVOTNI SLUZBA

LEKARSKA SLUZBA PRYNi POMOCT

Zajidtuje dispedink Nemocnice Tabor, a.s.
tel. 381 608 301

tel. 381.521 238

tisfiové voldni 155
Po-Ct 18-22
Pa 15-22
So, Ne, svatky 8-22

LEKARNY

LEKARNA U ZLATE KORUNY
Mgr. Stépdnovi Helena

tel. 381 521 155
leksob@seznam.cz

Po-Pa 7.30-17

So 7.30-11

LEKARNA PETRA VOKA
PHARMED CZ s.r.o.

tel. 381 523 440

Po-Pi 7-1730
So 7.30- 11,30
LEKARNA SVAKOV
PHARMED CZ s.r.o.

tel. 381 521 389

Po, Ut, P4 8- 16,30

St 8-15

Ct 8-18
So 8 - 11 fvZdy prvni sobota

v mésici)

MESTSKY URAD

URADY

tel. 381 508 111

Po 7=11 11,30 - 17

St 7=11 11,30 - 17

Pa 7= 11 (pouze ODVV)

URAD PRACE

Po 8-12 Bi=17

Ut 811

St 8-12 13—-17

Ct 8§-11

Pa 8~ 11 (pouze pro evidenci novich ucha-

zedu a prijem nowich Zddosti)
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tel.

950 165 271 (zprostfedkovani zamé&stnani)
950 165 278 (Sttni socidlni podpora)

950 165 276 (hmotna nouze)

950 165 274 (ptispévek na péci, davky pro
OZP)

CESKA POSTA

tel: 954 239 201 (tel. &. poity),
954 239 200 ( tel. £. dodejny)

Po-Pa 8-12 13-18
So 8- 1030
Nedéle zavreno

A —

FINANCNI URAD

tel. 381 545 111 .

Podatelna Pro vefejnost
Po g1 8-17

Ut 81530

St g8—17 8-17

Ct 81530

P 814

MESTSKA POLICIE
tel. 381 508 150, mobil 602 491 567

namésti Republiky 55
Po 7-17

Ut 7-15,30
St 7=17

Ct 715,30
P4 71530

OSTATNI INSTITUCE

POLICIE CESKE REPUBLIKY
tel. 974 238 740

Palackého 94/2, Sobéslav

Utedni hodiny: nepfetrité
Po—-Péa: 7,30-15,30

Poté na lince 158

Pohyb predstavuje pro piedskolni déti ne-
zbytnou souéast jejich Zivota. Rozvoj hrube
motoriky je Gzce spojen s rozvojem moto-
riky miuvidel, jemné motoriky a néasledné
i grafomotoriky. To jsou dovednosti, které
déti potiebuji mit dobfe rozvinuié pfi vstupu
na daldi stupen vzdélavani. V matefské Sko-
le se snaZzime o viestranny rozvoj pohybu,
kazdy den zafazujeme riizné pohybové akti-
vity od zdravotniho cviteni pfes jégu a po-
hybové hry po zdolavani prekazek. NaSe déti
jiz také absolvovaly nékolik kurzi projektu
»Déti do brusli®. Libi se nam, Ze v tomto
projektu déti maji moznost zabavnou for-
mou poznat novou pohybovou aktivitu
a pohyb v doposud neznamém prostfeni,
na ledové plode. Na podzim se kurzu zii¢ast-
nily déti z pfedikolnich tfid, fialové a zelene,

tel. 381 524 187
“Po zavieno

Ut 9-18
St 9-17
Ct 9-16
Pa 9-15

Vzdy prvni sobora v mésici 9— 12

KOMERCNI BANKA

tel. 955 582 391

Po-Pa 830-12 13-16,30
CESKA SPORITELNA

tel. 956 744 420

Po 9,00 - 12,30 13,30 - 17
Ut 9,00 - 12,30 13,30 - 16
St 9,00 — 12,30 13,30-17
Ct 9,00 - 12,30 13,30 — 16
P4 9.00— 12,30 13,3016
GENERALI

tel. 777 600 998 (Ivana Sirokd), 774 744 948
(Tata Sirokd), 605 265 956 (Libuse Krlinové)

Po 9-17
St 9-17
Ct 912
P4 9-16

DETI DO BRUSLI

od ledna ,,brusli* déti mladsi, vétsinou &tyt-
leté, z gervené a zluté tiidy.

kolektiv MS DUHA

Déti z Gervené tridy na své prvni lekei kurzu
Déti do brusli

CESKA POJISTOVNA

tel. 381 521 313

Po g§-12 13-17
Ut 8—12 13-15
St 8—12 13-17
Ct 812 13-15
Pa 812 13-15
ALIANZ pojiit'ovna a.s.

tel. 381 522 942, mobil 722 011 172
Po—Ct 9-17
Pa po telefonicke domluve

KOOPERATIVA - pojistovna
tel. 381 212 378

Po 9-12 13-17
Ut 13-17
St 9-12 13-17
Ct 912 13-17
Pi 912 13—16

WUSTENROT - stavebni spofitelna
tel: 603 508 050

e-mail: hana.kakonova@post.cz
Po-Pa po telefonické domluvé

RATFFEISEN - stavebni spoFitelna

Poradenské misto

tel. 777 780 661

Po 12—-17

Ut 813

St 10-12 13-16
Ct 8§-13

Pa 8—13

Zmeny ordinacnich a oteviracich hodin
v pribéhu roku nejseu vylouéeny.
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Narodni pedagogické
muzeum v Praze

Dne 5. prosince 2017 téidy 7. A a 7. B navativily
Narodni pedagogické muzeum J. A. Komenského
v Praze. Navstivili jsme expozici mapujici déjiny
naseho Skolstvi, dostali jsme seSity, které jsme
meli vyplnit podle zjisténych informaci z expozi-
ce. Také jsme absolvovali program ,Stfedovéka
Skola®, kde jsme zkouseli psat stfedovékym pis-
mem,

Po navitévé muzea jsme pfesli Karliv most a §hi
na vanoéni Staromé&stské nimésti, poté na Viclav-
ské ndmésti, kde jsme meli rozchod. Exkurzi jsme
si vzili nejen diky zajimavému muzeu, ale také
diky krasné zimni Praze.  Kldara Mlddkova, 7. B



